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Prioridades que você consegue explicar
Classifique cada compra pela falta que ela fará na sua rotina, e não pela aparência da oferta. As
sugestões do kit são pontos de partida. Quantidades e prioridades são decisões da sua casa.

Etapa Pergunta de decisão Exemplo

Primeiro dia Sem isso, consigo morar aqui com condições
adequadas?

Colchão, higiene e iluminação existente
funcionando.

Primeiro mês Que tarefa recorrente está difícil de resolver? Secar roupa ou organizar alimentos.

Depois Posso observar meu uso antes de escolher? Decoração e equipamentos de uso eventual.

Cinco perguntas antes de incluir na lista
• Qual tarefa esse item resolve?

• Já possuo algo que resolve a mesma tarefa?

• Qual frequência de uso espero ter?

• Ele cabe, passa pelo acesso e pode ser instalado no imóvel?

• Qual é o custo completo e o que precisará ser comprado junto?

Como decidir quando o dinheiro não dá para tudo
Separe o que permite usar a casa do que melhora uma atividade que já está resolvida. Reduza a
quantidade inicial, aproveite o que possui e adie itens com função repetida. Refaça a etapa selecionada
na planilha até que as cotações caibam no limite escolhido.

Uma compra adiada continua no plano

Use “Adiar” na planilha. Você preserva a ideia sem somá-la às compras da etapa atual. Não é necessário excluir a linha.


